
PIRMADIENIS ANTRADIENIS TREČIADIENIS KETVIRTADIENIS PENKTADIENIS ŠEŠTADIENIS

Grupinių užsiėmimų grafikas nuo 2012 04 10

Kūno dizainas

Super presas
    (45min)

Herkaus Manto g. 84 (pc “Studlendas”) 
Tel: 8 46 259 922      www.apelsinas.lt
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Studlendo

Treniruočių tvarkaraštis ir treniruotes 

vedantys treneriai gali pasikeisti 
be įspėjimo.

Išsami informacija kasdien 
www.facebook.com/apelsingym

arba telefonu 259922

Maksimalus grupinėse treniruotėse 

leidžiamas žmonių skaičius:

Didžioji salė - 38 žmonės

Mažoji salė - 25 žmonės

Šį skaičių viršijus maloniai prašome 
pasportuoti treniruoklių salėje.

- treniruotės naujienosNEW!NEW!
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